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Пояснительная записка 

Учебный план для 1-4 классов составлен на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования. Учебный 

план составлен с целью реализации системно - деятельностного подхода, 

дальнейшего совершенствования и обеспечения вариативности 

образовательно деятельности. 

Учебный план для МБОУ «Основная общеобразовательная школа 

No28» 

разработан на основе следующих документов: 

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-Ф3 «Об образовании 

в Российской Федерации»  

2.Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 

2.4.2.2821-10, утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N° 189 (с изменениями, утверждеными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11.2015 N°81) 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 N° 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в последней 

редакции) 

Учебный план МБОУ «ООШ No28» является документом, 

устанавливающим трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся, общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

При составлении учебного плана сохранены основные принципы 
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преемственности и непрерывности, определяющие логику построения 

образовательных программ по предметам с учетом возрастающей сложности 

учебного материала, учитывающие возрастные особенности учащихся. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с Уставом МБОУ 

«ООШ No28», санитарно-эпидемиологическими правилами нормами 

(СанПиН 2.4.2.2821-10) полностью обеспечивает выполнение учебного 

плана. 

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема предельно 

допустимой 

нагрузки. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы 

Классы 

Формы промежуточной аттестации 

II III IV 

Русский язык Контрольный диктант 

Литературное чтение Контрольный тест 

Родной(русский) 

язык 

Контрольная работа 

Литературное чтение 

на родном(русском) 

языке 

Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольный тест 

Основы религиозны 

культур и светской 

этики 

 Тестовая работа 

Музыка Творческий отчет 

Изобразительное 

искусство  

Творческий отчет  



4 
 

Технология Творчески проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

Учебный план обеспечивает возможность достижения требований 

стандарта при сохранении вариативности образования. 

Данный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план для 1-х классов представлен предметными областями 

обязательной части: 

предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена учебными предметами «Русский язык, «Литературное чтение» 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке»: представлена учебными предметами «Родной(русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» 

предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика», 

предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий 

мир) представлена учебным предметом «Окружаюший мир» 

предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство», «Музыка», 

предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология», 

предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура», количество учебных часов в 1 классах 

составляет 2 часа в неделю в каждом классе, 3-й час двигательной 

активности достигается за счет курсов внеурочной деятельности, выбор 

которых родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется на добровольной основе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, нe 

предусмотрена. 
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Содержание образования во 2-4 классах распределено в предметных областях 

и предметах: 

предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение»; 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке»: представлена учебными предметами «Литературное чтение на 

родном(русском) языке»; «Родной(русский) язык»  

предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык» (английский язык). Изучение иностранного 

языка «начинается со 2 класса. 

предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика»;  

предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий 

мир) представлена учебным предметом «Окружающий мир»; 

предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики», который изучается в 4 классе 1 час в неделю; 

предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство», «Музыка». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». 

предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». Количество учебных часов в 2-4 классах 

составляет 2 часа в неделю в каждом классе, 3-й час двигательной 

активности достигается за счет курсов внеурочной деятельности, выбор 

которых родителями(законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется на добровольной основе. 
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На основании изучения мнения родителей, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, во 2- классах представлен 

учебным предметом «математика» предметной области «Математика и 

информатика». На углубленное изучение данного предмета выделяется во 2-4 

классах по 1 часу в неделю. 

 

Учебный план(недельный) начального общего образования 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4  

класс 

 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика  и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание(окру

жающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 1 1 1 3 

Всего: 21 23 23 23 87 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Количество учебных занятий за 4 года составляет не менее 2904 и не более 3345 часов. 

 

 


