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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №28» 

1-4 классы 

(в соответствии с федеральным государственным стандартом 

начального общего образования, утвержденным Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286) 

 

I. Продолжительность учебного года 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Учебный год заканчивается 24 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

II.  Сроки и продолжительность каникул  

Каникулы Классы Количество дней Сроки 

I  четверть 1-4 кл. 9 28.10.2023 - 05.11.2023 

II четверть 1-4 кл. 10 30.12.2023 - 08.01.2024 

III четверть 1-4 кл. 9 25.03.2024 - 02.04.2024 

Дополнительные 

каникулы 

1-е классы 9 10.02.2024 - 16.02.2024 

III. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 
Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в срок с 10 по 24 мая, в 

формах, предусмотренных Учебным планом МБОУ «ООШ №28». 

IV.  Режим занятий 
Продолжительность учебной недели: 

 по 5-дневной учебной неделе занимаются 1 – 4 классы. 

V. Регламентирование образовательного процесса на день 
Школа работает в одну смену. Начало уроков в 8.15 (для 1, 3 классов), для 2, 4 

класса 11.10 («ступенчатый» режим обучения), продолжительность уроков - 

40 минут (2-4 классы). 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. 
Обязательная (максимальная) нагрузка внеурочной деятельности 

обучающихся не превышает предельно допустимую: 1- 4 классы – 10 часов. 

Продолжительность одного занятия составляет 40 минут. Между началом 

внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв не менее 



30 минут для отдыха детей (согласно санитарным правилам СП 2.4.3648-20 и 

СанПиП 1.2.3685-21).  

VI. Организация обучения в 1 классе 

Обучение детей в 1 классе осуществляется в «ступенчатом» режиме, обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий: 

 в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

 в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен 

превышать 4 х уроков в день. Один день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. 

VII. Расписание звонков: 

2-4 классы 

 

№ Время урока перемена 

1 08.15 - 08.55 10 

2 09.05 - 09.45 10 

3 09.55 - 10.35 20 

4 10.55 - 11.35 20 

5 11.55 - 12.35 10 

6 12.45 - 13.25 10 

7 13.35 - 14.15 10 

8 14.25 - 15.05 10 

9 15:15 - 15:55 10 

10 16:05 - 16:45  

ПЕРВЫЕ классы (первая четверть) 

 

№ Время урока перемена 

1 8.15- 8.50 10 

2 9.00 – 9.35 20 

 9.55 – 10.35 

Динамическая Пауза (40мин.) 

20 

3 10.55- 11.30  

ПЕРВЫЕ классы (вторая четверть) 
 

№ Время урока перемена 

1 8.15- 8.50 10 

2 9.00 – 9.35 20 

 9.55 – 10.35 

Динамическая Пауза (40мин.) 

20 

3 10.55- 11.30 10 

4 11.40 – 12.20  

 



ПЕРВЫЕ классы (второе полугодие) 

№ Время урока перемена 

1 8.15- 8.50 10 

2 9.00 – 9.35 20 

 9.55 – 10.35 

Динамическая Пауза (40мин.) 

20 

3 10.55- 11.30 10 

4 11.40 – 12.20 10 

5 12.30- 13.10 10 
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